
Parole à Licia et Jean-Claude Saillen au service 
d’une population déracinée 
« Merci pour votre générosité ce Noël ! Cela nous permettra d’aller à la rencontre de ces familles en situation de détresse et 
parfois dans un dénuement extrême. Ce sont des pères, des mères, des grands-parents à la recherche d’un avenir meilleur et 
nous les aimons. Nous voyons la douleur des séparations, la peur face à un avenir plein d’incertitudes dans un pays étranger. 
Au-delà des besoins matériels, nous en voyons beaucoup d’autres : le besoin de connaître la miséricorde et l’amour de Dieu ; 
alors que ces gens sont loin de leurs proches, le besoin d’une famille, d’amitié et de se sentir accueillis, au lieu d’être méprisés. 
Notre prière est que la main tendue du Seigneur soit discernée et saisie au travers de nous. » 
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Pour les familles 
et la santé : votre don 
peut tout changer

Un coup de pouce
Tamara est une jeune femme géorgienne qui a dû quitter sa 
maison et son pays avec rien d’autre que trois valises. Avec 
son mari, trois enfants en bas âge et d’autres parents proches, 
elle fait partie des familles à faibles revenus qui viennent ré-
gulièrement au vestiaire et à la banque alimentaire.

Licia fait connaissance avec la fille, Lizi, 11 ans, et pose la 
question :

– Après deux ans de pandémie, nous avons la joie de redé-
marrer le camp « Sport et anglais » pour tous les enfants de 
Sovigliana. Voudrais-tu y venir ?

Les yeux brillants, Lizi regarde sa mère qui balbutie avec ses 
quelques mots d’italien :

– Je ne peux pas ! Le loyer, les factures d’eau, d’électricité…

– Et si notre association Arbre de Vie offrait le prix du camp ?

C’est d’accord ! Dès le début du camp, nous retrouvons une 
Lizi rayonnante qui se lance avec grand enthousiasme dans 
les différentes activités : sports, bricolages, chants en anglais 
et réflexion biblique.

Espérance au milieu des larmes
Le fil rouge du camp « Heureux » suscite une profonde dis-
cussion lorsque Licia parle de la période sombre de sa dépres-

sion. Une tristesse si grande qui l’a faite pleurer et lui a enlevé 
l’envie de vivre. Tout d’un coup, la voix de Lizi s’élève :

– Ma maman est comme ça aussi !

Lizi raconte leur départ et le bouleversement d’arriver en terre 
inconnue.

Petit à petit les autres participants osent partager leur vécu : 
le mépris de leurs camarades d’école, les témoignages crève-
cœur du harcèlement, le sentiment de ne pas être aimé. Licia 
appelle chacun par son nom et prie pour chaque situation.

Des paroles aux actes
Tous les collaborateurs sont émus par ce qui s’est passé dans le 
groupe de Licia, notamment un volontaire d’Irlande du Nord 
qui partage son désir de faire quelque chose pour la famille 
de Lizi. Deux semaines plus tard, un cadeau de 520 euros 
arrive et Licia se rend sur-le-champ chez Tamara. Des familles 
comme la sienne vivent dans une grande précarité. Même si 
le mari travaille, il est souvent mal payé et plus de la moitié 
de son salaire est absorbée par le loyer. Tamara ouvre l’enve-
loppe et puis fond en larmes.

– Non, non, c’est trop, je ne peux pas l’accepter, dit-elle avec 
dignité.

Licia lui demande :

– Tamara, est-ce que tu crois en Dieu ?

Tamara répond :

– Oui, bien sûr !

Lorsque Licia lui dit :

– Cela vient de Dieu !

Tamara décide d’accepter ce cadeau comme signe d’encoura-
gement du Seigneur.
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Italie avec Licia et 
Jean-Claude Saillen :  
« La solidarité au cœur 
de la souffrance ! »
Devant l’ampleur de la crise migratoire en Italie ainsi 
que la hausse des familles italiennes en difficulté, 
l’association Arbre de Vie se veut une ouverture de 
l’Eglise locale au monde extérieur. Au-delà de l’urgence 
du premier accueil, un grand défi demeure : aider les 
familles à s’installer et à s’intégrer. Né en 2015 de la 
vision de Licia et Jean-Claude Saillen de transmettre 
l’amour de Dieu à chacun, le programme est axé sur 
le volontariat et le service du prochain. Il propose des 
activités telles que de l’aide scolaire ou des cours de 
langue pour étrangers.

Depuis son lancement il y a sept ans, ce projet de petite taille a 
rapidement pris de l’envergure. Avec l’aide d’une équipe exté-
rieure, un centre aéré a été mis sur pied chaque été. Ce camp 
propose des activités sportives et ludiques aux enfants des fa-

milles migrantes. 
En 2019, de nou-
veaux locaux, juste 
à côté de l’église 
sont trouvés. Un 
vestiaire et une 
banque alimen-
taire sont intégrés 
au programme. 
Aujourd’hui, l’as-
sociation est recon-
nue officiellement 
au niveau régional 

et national, en tant qu’« organisation de volontariat ». Ses bé-
névoles travaillent en réseau avec d’autres associations de la 
région, telles que « Vieilles et Nouvelles Pauvretés » ainsi que 
« Récupération Solidaire » pour la distribution de nourriture qui 
serait autrement jetée.

La marée humaine devant la porte
Depuis la pandémie de coronavirus, les efforts se sont concen-
trés sur la distribution d’aide alimentaire, d’habits et d’ar-
ticles pour la maison (literie et ustensiles de cuisine). Le statut 
d’asile pose une myriade de défis et, dans le contexte de la 
crise actuelle, le nombre de familles touchées par la précarité 
a augmenté de façon vertigineuse. La grande majorité vient 
d’Afrique et de Géorgie, sans oublier des familles italiennes 
confrontées au chômage, à l’image de ce jeune papa arrivé au 
centre avec ses trois petites filles, la plus jeune blottie contre 
lui. Abandonné par son épouse, cet homme a besoin de parler, 
outre le fait de recevoir de la nourriture et des habits.

Népal : L’école de pharmacie 
est sur les rails
Les travaux de l’école de pharmacie de Tansen ont 
commencé en août 2022. Cette nouvelle filière 
contribuera à l’amélioration du système de santé 
publique népalais. Pour mener à bien les différentes 
étapes du projet, l’école a besoin de votre générosité.

« Nous sommes très excités à la perspective de l’ouverture de 
l’école de pharmacie » se réjouit Shakuntala Thanju, directrice 
de Tansen School of Health Science (TSHS), le centre de for-
mation rattaché à l’Hôpital de Tansen. Les travaux de cette 
nouvelle filière de l’école – qui dispense déjà des formations 
de soins infirmiers et de laborantins – ont commencé en août 
2022. Lancé en 2020, le projet a pris du retard en raison de la 
pandémie, mais aussi à cause d’un changement d’affectation 
du terrain initialement mis à disposition.

Grand projet, grands défis
L’école de Tansen est déjà un modèle en ce qui concerne la for-
mation professionnelle dans le domaine de la santé et a prouvé 
sa qualité dans les deux filières existantes. « Nos élèves sont re-
cherchés loin à la ronde, détaille Marianne Brocqueville, collabo-

ratrice du SME et responsable 
de la filière laboratoire. Avant 
même les résultats d’examen, 
nous recevons des appels 
d’hôpitaux et de laboratoires 
pour employer nos élèves. »

La filière de pharmacie est 
attendue avec grand intérêt, 
car le Népal manque de pro-

fessionnels de la santé en particulier dans les régions reculées. 
« Même si nous continuons de rêver grand, TSHS doit surmon-
ter des défis pour y arriver, et le premier est financier, poursuit 
Shakuntala Thanju. Les seules sources de revenu de l’école sont 
les écolages des étudiants, une petite participation du gouver-
nement et les dons des partenaires, dont le SME fait partie. »

L’école a besoin de vous
A ce jour, la construction du mur d’enceinte a été effectuée, 
ainsi que celle du réservoir d’eau pour le bâtiment des étudiants 
de première année. Pour mener à bien la suite de ce projet, 
TSHS a besoin en 2023 de 118’000 francs suisses. Cette 
somme servira à construire le bloc d’enseignement pour les 1ère 
et 2ème années et à recruter sept professeurs à plein temps pour 
dispenser un programme équilibré entre théorie et pratique. 
Par la suite, les travaux de l’internat comprenant 22 chambres 
pour accueillir les 90 étudiants attendus se dérouleront entre 
2024 et 2025. Grâce à votre générosité, nous parviendrons 
à améliorer la qualité de vie des Népalais en leur permet-
tant d’accéder à un système de soins de qualité grâce à la 
formation de professionnels. D’avance, merci !
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Construction du mur d’enceinte de l’école de pharmacie.

L’école de pharmacie permettra 
d’améliorer le système de santé 
du pays.


